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高齢者に立ちふさがる

生活圏内の移動困難

多職種協学事例検討会

ベンチの有効活用とは
協学事例検討会▶ １
インフォメーション
休日当番・相談日▶ ２



Gunpal1

黄色でツナガル
プロジェクト

お問い

合わせ

かいがや幸せのベンチ実行委員会（前橋市地域包括支援センター桂萱内）

TEL ０２７－２６４－０８０８

多職種協学事例検討会前橋地区

地域に密着した
ベンチの有効活用とは

この検討会は、前橋市地域

包括支援センター西部が主

催。薬剤師会や看護師協会な

ど、地域の医療・保健・福祉

に関わる職種が参加してお

り、年に数回開催される研修

・意見交換会である。

今回は前橋市地域包括支援

センター桂萱が発案した「黄

色でツナガルプロジェクト」

について検討された。このプ

ロジェクトは、ある高齢者が

近所にあったコンビニが

閉店したことから

移動の中継地点を失い、ひき

こもりがちになってしまった

事例がきっかけとなって発

足。街の中に黄色いベンチを

設置して、高齢者が移動する

際の中継地点にしようという

ものだ。

単に移動の中継地点として

の役割だけではない。ベンチ

に番号を入れることで消防と

位置情報を共有し、救急時の

目印にもなるように工夫。プ

ロジェクトに賛同する企業や

店舗の敷地に設置する他、寄

付や助成金で地域に寄贈され

た場合は地域住民で設置場所

を決め、色塗りイベント

などを実施して地域交流

の場とする狙いもあ

る。

検討会では、このプ

ロジェクトのメリット

・デメリットについて、

分けられた班ごとに積極

的な意見交換をおこなっ

た。その中では、「プロジ

ェクト自体の周知が足りて

いない」、「設置場所によ

っては活用されずに無駄と

なる可能性が高い」、「費用

やメンテナンスはどうするの

か」などデメリットに関する

意見も目立った。しかし、車

の運転ができない高齢者にと

って、生活圏内の移動が困難

な実情は確かにある。そのた

め、地域のニーズや設置場所

を熟考しベンチの意図や場所

を地域住民に徹底周知するこ

とで、充分有効活用されるの

ではないか、と期待する声も

多くあがった。

今回テーマの主役となって

いる「生活圏内の移動が困難

な高齢者」とは、まさに接骨

院・整骨院に通院する患者さ

んの大きな部分を占めてい

る。運動器の損傷や運動機能

の低下などで、自力通院でき

ていた患者さんが通院困難に

なるケースもあり、我々施術

者にとってもすでに身近な問

題となっている。

今後も継続するであろう超

高齢化社会の中で、積極的に

関心を持って取り組むべき問

題であると強く感じた。

報告 橋本 森

令和３年12月９日(木)総社公民館ホールで開催された「令和３年度第

３回多職種協学事例検討会」に前橋市柔道整復師会（樋口弘紀会長）

から、岩田直樹会員・橋本森会員(筆者)が参加。高齢者が生活圏内で

憂慮する事例について意見交換し、改善すべき点などを検討した。
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2月の当番施術所
前橋 伊勢崎佐波 桐生みどり 太田 高崎 富岡甘楽

羽鳥接骨院
027-234-2312

亀泉接骨院
027-264-0113

あおばら接骨院
027-225-2662

なお接骨院
027-288-0504

かすかわ接骨院
027-289-6933

須藤接骨院
027-266-9478

接骨院がく伊勢崎
韮塚院
0270-50-7833

なんの接骨院
0270-50-1117

内山接骨院
0270-65-2518

福田接骨院
0270-24-8231

こばやし接骨院
0270-61-5300

三輝接骨院
0270-63-5568

新井接骨院
0277-44-7577
くぼづか接骨院
0277-77-2112

中島整骨院
0277-22-8555
ふえき接骨院
0277-65-5125

大川接骨院
0277-44-1151
馬場接骨院
0277-73-7455

桐生にしで鍼灸接骨院

0277-46-9992
奥澤接骨院
0277-76-2036

かしわせ接骨院
0277-43-6571
くぼづか接骨院
0277-77-2112

周藤接骨院
0277-44-5827
髙柳接骨院
0277-72-2082

むぎくら接骨院
0276-48-5588

増尾接骨院
0276-48-7252

正木接骨院
0276-56-2397

長谷川接骨院
0276-46-1358

小林接骨院
0276-31-4871

木暮接骨院
0276-37-0926

向井接骨院
027-373-4545
坂井接骨院
027-323-0090

藤川接骨院
027-372-1165
あさみ接骨院
027-329-6909

堤ケ岡接骨院
027-373-4499
長瀬接骨院
027-325-3544

忍冬堂小野接骨院
027-372-0636
プロケア整骨院
027-395-5050

大谷接骨院
027-343-7701
寺澤接骨院
027-322-6303

石井接骨院
027-374-0586
中村接骨院
027-344-1877

まつばら接骨院
027-384-4793

ほりぐち鍼灸接骨院
027-353-4155

瀬間はり灸接骨院
027-388-0553

萩原接骨院
027-352-4178

正観寺接骨院
027-386-8812

勝田接骨院
027-360-5830

木暮接骨院
0274-82-2139

さまた鍼灸接骨院
0274-62-1057

佐俣接骨院
0274-82-5252

あいあい接骨院
0274-64-0052

田村接骨院
0274-63-1811

鶴田接骨院
0274-64-3301

6日(日)

11日(金)

13日(日)

20日(日)

23日(水)

27日(日)

http://www.sekkotuin.or.jp/kyujitu/index.html

休日当番は変更となる場合があります。

詳しくは当会ウェブサイトにて、ご確認をお願い致します。左のＱＲコードからも
アクセスできます。

ぐんぱる第104号 2022年2月1日発行（毎月1回1日発行）
発行人：原澤研祐 発行・印刷：(公社)群馬県柔道整復師会 〒371-0022前橋市千代田町1-1-8 ☎：027-234-2323
編集人：関 尚之 編集：(公社)群馬県柔道整復師会広報部 ✉：gunma@sekkotuin.or.jp URL：http://www.sekkotuin.or.jp/

インフォメー
ション

コロナ禍のため、ご相談の対応は電話

のみとなります。ご了承ください。

保険相談日

2月17日（木）午後8時

ＩＴ相談日

2月20日（日）正午

各種相談日

http://www.sekkotuin.or.jp/kyujitu/index.html
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